
2016级新生体育课选课须知 

 

1.我校 2016 级新生体育课将于本学期第 4 周开始上课，9 月 18

日 21:00时之前完成网上选课； 

2.体育课按学院划分上课时段，学生只能选择本学院所在时段开

设的项目。学院开课时段及项目详见附表，请牢记所选项目课程号、

课序号； 

3.本次选课即为正选，无补退选阶段； 

4.体育课为每年秋季学期选课，所选项目修习一年，第一学期为

基础班，第二学期为提高班； 

5.修习体育课须身体状况良好，体检合格。刻意隐瞒病情者，在

体育教学过程中出现受伤情况，后果自负。 

6.体育保健课是专门为身有残疾或不适合进行剧烈运动（包括心

脏病，关节有陈旧伤等）的学生开设的恢复课程，学生持本人申请、

医院诊断证明，经学院同意（申请书上签字盖章）后于第 4 周周一第

7、8节课或周二第 7、8节课到西区田径场主席台一楼乒乓球教室上

课并登记个人信息。此类学生不参加选课，由体育教研部统一导入教

务系统； 

7.美体塑身、健美操为女生项目，仅限女生选课。 


