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附件 

 
兰州大学关于完善本科生实验教学内容 

建立定期更新机制的指导意见 
 

为贯彻落实《国务院办公厅关于进一步支持大学生创新

创业的指导意见（国办发〔2021〕35 号）》《教育部关于加

快建设高水平本科教育全面提高人才培养能力的意见》（教

高〔2018〕2 号）和《兰州大学一流本科教育建设方案》（校

教〔2019〕18 号），推进实验教学改革，提升实验教学质量，

发挥实验教学在培养创新引领型人才中的重要支撑作用，特

提出如下指导意见。 

一、主要思路 

以学生为本，以基本能力训练为基础，以综合素质培养

为核心，以创新教育为主线，以培养和提高学生实验实践能

力和创新创业能力为目标，构建实验教学内容更新长效机

制。 

二、基本原则 

实验教学内容更新要坚持高起点，注重科教融合、产教

结合，充分体现科学性和前瞻性，充分体现兰州大学办学特

色、学科专业特色和地域特色。 

三、更新重点 

（一）各教学单位要根据我校本科人才培养目标，结合

“十四五”规划和“双一流”建设，借鉴国内外一流大学的

先进经验，以现有专业实验教学内容为基础，加强学科专业
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之间的交叉融合，形成与课堂教学有机结合、与科学研究密

切衔接、与行业产业需求有机联动的实验教学课程体系。 

（二）教学单位要以《普通高等学校本科专业类教学质

量国家标准》为底线要求，按学科专业大类优化实验教学内

容，精选传统经典内容，严格演示、验证性实验选择，鼓励

增加设计性、综合性、创新性、交叉性实验内容，鼓励教师

基于实验教学内容自制实验设备、仪器，不断加大实验教学

改革力度。 

（三）教学单位要积极发挥主讲教师在实验教学改革中

的主体作用，结合专业和课程实际，建立实验内容持续更新

机制，原则上每五年应更新三分之一左右实验内容，着力推

进实验教学改革，增强学生的创新能力、实践能力，提高学

生发现问题、分析问题、解决问题的能力。 

（四）鼓励教师和实验技术人员积极开展实验教学的研

究与探索，及时将学术发展前沿、个人科研成果和实践经验

转化为实验教学内容，形成适应学科特点及自身系统性与科

学性的实验课程体系，多层次、系统性培养和提升学生的实

验理念、实验理论、实验方法和实验技能。 

（五）支持师生自主开发虚拟实验课件，持续提高实验

教学信息化水平。鼓励学生从实验形式、内容、流程等方面

提出创新想法，支持学生将好的想法转化为创新做法，鼓励

教学单位将学生的好想法、好做法经充分论证后转化为实验

新内容。 

（六）支持教师紧密结合学科专业需要、行业产业发展，

加快实验教材的编写和更新换代工作；鼓励教师优先选用获

https://www.so.com/link?m=bVgMeoJFPEHG3hdIivY7P5OIzK1NBeubrZkQobaSPrvU3fSgBdWFlgRRrv4v8GK+hqdqwFyBifMP+JdLWaPsn/A0TkynfjDqZi6DELpgwqigsVttZ2lDFeXTjtvMkhCj7ItawrEgmWs8B/INGnfqKKjnkj5wTzfF6UTl+dIONDqJQkyNvyqxE5b3d4wzfgdC4tLx2UJjOCTfZ3l+a1ffWxAYxbDgSrzICuIOYpYqtZdYPoPYVy6tggzNnRUXjd6gp
https://www.so.com/link?m=bVgMeoJFPEHG3hdIivY7P5OIzK1NBeubrZkQobaSPrvU3fSgBdWFlgRRrv4v8GK+hqdqwFyBifMP+JdLWaPsn/A0TkynfjDqZi6DELpgwqigsVttZ2lDFeXTjtvMkhCj7ItawrEgmWs8B/INGnfqKKjnkj5wTzfF6UTl+dIONDqJQkyNvyqxE5b3d4wzfgdC4tLx2UJjOCTfZ3l+a1ffWxAYxbDgSrzICuIOYpYqtZdYPoPYVy6tggzNnRUXjd6gp
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省部级以上奖励的教材、教育部或甘肃省高等学校教学指导

委员会推荐的教材；鼓励行业企业有关领域专业技术人员深

度参与实验教学内容的设计和讲授以及实验教材的编写和

选用工作等。 

（七）鼓励教学单位参照《兰州大学教育教学改革研究

项目管理办法（修订)》（校教〔2019〕17 号），有组织地

开展实验教学改革和学生实验考核方式改革研究，支持教师

和实验教学人员开展实验教学的理论研究和实践探索。 

四、组织保障 

学校将通过设立实验教学改革研究项目、基于实验内容

更新开展实验条件改造升级等措施，持续加大对实验教学的

支持力度。各教学单位要高度重视实验教学内容更新工作，

加强组织领导，结合学科专业、课程建设实际制订完善本科

生实验教学内容的实施方案，切实形成实验教学内容定期更

新、交流研讨和督导评估的长效机制，确保实验教学高质量

内涵式开展，持续提升本科人才培养质量。 


