
附件

兰州大学关于进一步加强本科生学科专业
竞赛相关工作的办法

为贯彻落实《国务院办公厅关于进一步支持大学生创新

创业的指导意见》（国办发〔2021〕35 号）《教育部关于加

快建设高水平本科教育 全面提高人才培养能力的意见》（教

高〔2018〕2 号）等文件精神和新时代我校一流本科教育建

设要求，充分发挥学科专业竞赛培养创新引领型人才的重要

作用，结合学校实际，特制定本办法。

一、工作目标

贯彻落实新时代党的教育方针，努力培养基本理论、基

本知识和基本技能扎实、创新思维活跃、团队合作精神良好、

发现和解决实际问题能力突出、具有较高专业素养和创新创

业能力、能够堪当大任的时代新人，大力促进专业教育与创

新创业教育深度融合（简称“专创融合”），实现以赛促教、

以赛促学、以赛促创、以赛促改、以赛促建。

二、工作重点

（一）建立专创融合的教学体系。以学科专业竞赛为牵

引，聚焦国家战略发展急需和区域经济社会发展需求，精心

开发新课程、新教材、新的实验实习实训教学环节。

（二）升级改造教学内容和方法。通过集体备课、教学

研讨与交流以及同行、督导听评课等方式，引导教师将学术



发展前沿、科研成果和产业行业最新动态转化为课堂教学内

容，结合竞赛要求增加案例、小组讨论、探究式教学等。

（三）建立科教结合的“六早”长效机制。各教学单位

要瞄准省级及以上学科专业竞赛项目，强化资源平台整合力

度，建立早选拔、早培育、早进梯队、早进实验室、早进科

研课题、早安排指导教师的长效工作机制。

（四）设立开放型创新实验室。依托现有实验教学中心、

教学和科研实验平台，建设一批开放型创新实验室，有计划

地公布适合本科生参与的研究课题，有组织地吸纳本科生进

入研究团队，持续强化学生创新实践能力培养。

（五）举办创新性学科专业竞赛项目。鼓励各教学单位

结合学科专业特色，主动承办或举办具有一定社会影响力和

专业覆盖面的校级及以上学科专业竞赛项目，营造浓郁的创

新实践育人氛围和敢闯会创的校园文化。

（六）积极探索跨学科微专业建设。鼓励各教学单位根

据国家级或国际性学科专业竞赛所需的学科背景和知识能

力结构，探索开发建设跨学科微专业，吸引并聚集一批具有

多学科背景的优秀学子深度学习和成长。

（七）建好用好研究生助教制度。各教学单位要利用好

发挥好研究生助教制度，支持研究生助教参与学科竞赛项目

指导、科研创新指导、论文写作指导等，支持本科生参与研

究生课题研究组会、研究生创新论坛活动等。

（八）建设竞赛成果孵化转化基地。鼓励并支持各教学

单位以学科专业竞赛为平台，大力推动科教、产教、医教融

合，积极整合社会资源或联合兄弟高校创建、共建一批学生



专业实践实习实训或学科专业竞赛成果孵化转化基地。

三、政策保障

（一）经费保障。学校将通过本科教学运行经费、“双

一流”建设拔尖创新人才培养项目经费等，重点支持省级及

以上有显著影响力的竞赛项目，持续加大本办法“工作重点”

中所涉及工作的支持力度。

（二）业绩认定。教师指导学生参加学科专业竞赛并获

得省级二等奖及以上奖项者，可按照教育教学工作量核算办

法核定相应工作量，并依学校当年审定的教学科研单位目标

任务绩效考核及分配方案给予一定的绩效奖励。教师主动公

布课题吸纳本科生进入科研团队且开展实质性研究工作，教

师所在教学单位应依据工作实绩给予绩效奖励。教师指导学

生参加学科专业竞赛纳入职称评审、职级晋升等教学工作基

本要求，具体标准由教师所在教学科研单位根据实际情况制

定并执行。

（三）评奖评优。学生个人或团队代表学校参加学科专

业竞赛并为学校和国家争得荣誉者，可依据综合测评、奖助

管理办法等享受综合素质加分或申请单项奖学金，并依据竞

赛组委会和学校有关规定获得相应的荣誉表彰及奖励。

（四）免修环节。各教学单位可结合学科专业特点，制

定鼓励学生参加学科专业竞赛的具体办法，符合第二课堂成

绩单、创新创业等学分要求的，可申请免修相应学分。

四、附则说明

本办法自发布之日起施行，由教务处负责解释。


